
 

Checklist hulpmiddelen/aanpassingen slechthorende werknemer 
 
Deze lijst kunt u gebruiken in een gesprek met u (potentiële) werknemer om na te gaan wat hij/zij nodig 
heeft voor het uitvoeren van de werkzaamheden in uw bedrijf of instelling.  
 
 

□ Geluidsoverdracht via FM-
radiogolven, infrarood of 
ringleiding 

Er zijn verschillende systemen die op geluidsapparatuur, zoals 
computer, vaste en mobiele telefoon, aangesloten kunnen 
worden om het geluid te verbeteren. Dezelfde systemen 
bestaan eveneens om geluid in een ruimte te verbeteren, zodat 
het communiceren 
in een groep, tijdens een vergadering of voordracht verbeterd 
wordt. De slechthorende werknemer heeft minder hinder van 
achtergrondgeluiden. Dit kan via infrarood, via FM-radiogolven 
of via ringleiding. Het geluid wordt naar de ontvanger, het oor, 
het hoortoestel of het cochleaire implantaat gebracht. 
Als de werknemer een hoortoestel gebruikt kan het geluid 
rechtstreeks op het hoortoestel in de t-stand ontvangen 
worden. Als de werknemer geen hoortoestel heeft, kan het 
geluid ia een kinbeugel ontvanger, een soort omgekeerde 
koptelefoon, gehoord worden. Ook is het mogelijk om een 
aparte richtmicrofoon op de bovengenoemde systemen aan te 
sluiten. Deze kan gericht worden op de bron van het geluid, 
bijvoorbeeld, de persoon die in een vergadering aan het woord 
is. 
 

□ Van geluid naar licht of trillen Er zijn hulpmiddelen die geluid van bijvoorbeeld een telefoon, 
de deurbel of een brandalarm kunnen omzetten in lichtsignalen 
of in trillingen. Meestal zijn het zendertjes die het 
geluidssignaal doorgeven naar een ontvanger. De ontvanger kan 
een trilontvanger zijn. Een dergelijke trilontvanger kan de 
werknemer bij zich dragen. De ontvanger kan ook een lamp zijn 
die gaat knipperen. Een dergelijke zender kan goed aangesloten 
worden op de telefoon of op een bel. Ook kan de mobiele 
telefoon gebruikt worden als ontvanger. Er bestaat ook een 
dergelijk systeem voor in de auto, om het geluidsignaal van een 
ambulance, een politie- of brandweerauto te ontvangen via een 
klein lichtsignaal in de auto.  
 

□ Spraakvervangers Om aan iemand een boodschap duidelijk te maken zijn er vele 
mogelijkheden uit het dagelijkse leven, zoals pen en papier, de 
computer of de een SMS op de mobiele telefoon. Er bestaan ook 
speciale hulpmiddelen die ondersteuning bieden. We noemen de 
communicatiekaarten, de communicatieborden en de 
communicators. 
 

□ Toegankelijkheidsopties          
computer 

Elke computer heeft een knop met Toegankelijkheidsopties. 
Deze is te vinden in het configuratiescherm. Hiermee kan 
bijvoorbeeld de snelheid van de toetsen ingesteld worden. Het 
is verstandig om deze functies eerst te bekijken alvorens 
allerlei aanpassingen aan te schaffen. 
 

□ Sneltoetsen Veel functies van de muis kunnen gemakkelijk vervangen 
worden door een combinatie van toetsen of sneltoetsen. Meer 
informatie over sneltoetsen zijn te vinden op de website van 
Microsoft: www.microsoft.com/enable. Het is Engelstalige 
informatie, nog niet verkrijgbaar in het Nederlands. 
 

 
 

http://www.microsoft.com/enable


 

 
 

□ Woordvoorspellende software Bij het intypen van één of meerdere letters zorgt de 
woordvoorspellende software ervoor dat de woorden die eerder 
gebruikt zijn en beginnen met dezelfde letters op het scherm 
verschijnen. Het gewenste woord kan geselecteerd worden, 
zodat het hele woord niet uitgetypt hoeft te worden. Met 
woordvoorspellende software is het mogelijk sneller de tekst in 
te voeren. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Meer handige checklists vindt u in de uitgave Arbo- en milieutools  
 
� Checklists die u ondersteunen bij het uitvoeren van zijn uw taken 
� Formulieren die u hulp bieden bij het vastleggen en registreren van gegevens 
� Presentaties voor het overdragen van de kennis en informatie aan derden 
� Voorbeeldprocedures voor het vastleggen van werkwijzen in de organisatie 

 
Klik hier voor meer informatie 

 

http://www.kluwershop.nl/arbo/details.asp?pr=8574

