
Jongerenwerk 
 
Wanneer in een bedrijf jongeren werkzaamheden verrichten, moet hierop adequaat en deskundig 
toezicht worden uitgeoefend. Wat in een concreet geval adequaat toezicht is, bepaal je aan de 
hand van de RI&E. 
 
Werknemers van 16 en 17 jaar mogen – alleen onder deskundig toezicht – de volgende 
werkzaamheden uitvoeren:  

• werken in een omgeving waar gevaar voor instorting bestaat; 
• werken aan of in de buurt van hoogspanningsleidingen; 
• werken met stoffen die kunnen ontploffen, die irriterend of bijtend zijn, of waarbij op de 

verpakking staat dat de stof schadelijk is met als toevoeging ‘onherstelbare effecten niet 
uitgesloten’; 

• werken met persgassen, onder druk vloeibaar gemaakte gassen en opgeloste gassen. Dat 
geldt ook voor werken aan of met kuipen, bassins, leidingen of reservoirs waarin zich een of 
meer van deze gassen bevinden; 

• werken met, maken of vasthouden van artikelen die kunnen ontploffen, zoals vuurwerk; 
• het besturen van een trekker en het aan- of afkoppelen van aanhangwagens of werktuigen; 

let op: 16- en 17-jarigen mogen met een trekker op de openbare weg rijden, als ze een 
trekkerrijbewijs hebben; 

• werken met wilde, giftige of andere dieren die gevaar opleveren; 
• dieren slachten in een slachthuis; 
• saai, zich herhalend werk doen, waarvoor de werknemer per stuk wordt betaald; 
• aan een machine of lopende band staan waarbij de werknemer niet zelf zijn werktempo 

kan bepalen. 

Wet- en regelgeving: 
Arbobesluit: art. 3.46 (deskundig toezicht), art. 4.106 (deskundig toezicht bij arbeid met 
gevaarlijke stoffen), art. 7.39 (deskundig toezicht) 

 


