Overzicht werk- en rusttijden jongeren

Aanvulling op het artikel ‘Jongeren aan het werk’, PBP 01/02/2010

12 jarigen Werkzaamheden: alleen aan de orde iv.m. werkstraf
13/14 jarigen Werkzaamheden:
Schoolperiede: klusjes rond het huis en in de buurt (oppassen, auto’s wassen, huis- aan huis bladen)
Vakantieperiode en andere vrije dagen: hand- en spandiensten bij licht niet-industrieel werk
I5 jarigen Werlkzaamheden: licht niet-industrieel werk. Bezorging avondkranten. Bezorging van ochtendkrant
alleen na ondertekening van overeenkomst door ouders.
16/17 jarigen Werkzaamheden: gewone werkzaamheden. Risicovolle werkzaamheden moeten onder toezicht
worden uitgevoerd. Geen nachtwerk, geen overwerk, geen oproepdiensten.
13/14 jarigen |5 jarigen 16/17 jarigen
Minimum dagelijkse rust 14 uur 12 uur 12 uur
19.00 en 7.00 uur 19.00 en 7.00 uur 23.00 uur en 6.00 uur
krantenbezorging: tot 6.00 uur | wekelijkse rust: 36 uur/ 7x24 uur
in vakantie 19.00 en 7.00 uur 19.00 en 7.00 uur
Max. aantal werkdagen 5 =
per week
Maximum arbeidstijd per
schooldag 2 uur (alleen klusjes) 2 uur per dienst: 9 uur
vrije dag 7 uur (licht niet-industrieel werk) | 8 uur per week: 45 uur
vakantiedag 7 uur (licht niet-industrieel werk) | 8 uur per 4 weken: 160 uur
schoohveek 12 uur 12 uur zondag: nee, tenzif* en |3 vrije
vakantieweelk 35 wur (licht niet-industrieel werk) | 40 uur zondagen per 52 weken
zondag werken op zondag niet toegestaan | nee, tenzij" schoolweek: zaterdag &f zondag
zondag of zaterdag werken vakantieweken: zaterdag én zondag
Maximum aantal gewerkte | 4 (maximaal 3 aaneengesloten) 6 (maximaal 4 aaneengesloten)
vakantieweken per jaar
Aaneengesloten pauze bij | Y2 uur Y2 uur Y2 uur (of 2% 15 min)
> 4.5 uur werken

Bron: Brochure Vakantiewerk 2008, Ministerie SZW
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